GruRwort des Ministers

Hier konnen Sie sich informieren:

Team U-Untersuchung
Niedersdchsisches Landesamt
fiir Soziales, Jugend und Familie

Hotline:*

0180/200 1560 oo e o
www.u-untersuchungen.niedersachsen.de
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung (BZgA)

www.kindergesundheit-info.de

You will find further information in your
language under:
www.u-untersuchungen.niedersachsen.de

Vous trouverez d'autres informations dans votre
langue sur le site:
www.u-untersuchungen.niedersac

gili diger bilgileri kendi ¢

e Ha canTe:
ersuchungen.niedersac

s oAl Cilaaded Jiu) 3
rsuchungen.niedersachs

Niedersdchsisches Ministerium
fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung

Ein U firs Leben.

Kindergesundheit
durch
Fritherkennung

3\;’ Niedersachsen. Klar.




U-Untersuchungen im Uberblick

Bis zum sechsten Lebensjahr eines Kindes sind insge-
samt 10 Fritherkennungsuntersuchungen - so genannte
U-Untersuchungen - vorgesehen (U1-U9). Im Alter
zwischen 12 und 14 Jahren wird eine weitere Unter-
suchung (J1) durchgefiihrt.

Die U-Untersuchungen sind fiir Sie kostenlos.
Die Kosten werden von den Krankenkassen getragen.

Zu jeder U-Untersuchung gehoren eine eingehende
korperliche Untersuchung des Kindes und die Uber-
priifung seiner Entwicklung. Je nach Alter liegen die
Schwerpunkte hierbei auf unterschiedlichen Bereichen,
zum Beispiel Beweglichkeit und Geschicklichkeit,
Sprechen und Verstehen, Entwicklung der Sinnesorgane
und Wahrnehmung, soziales Verhalten usw.

Wer verantwortungsvoll die U-Untersuchungen wahr-
nimmt, trdgt zu einer optimalen Entwicklung des
Kindes bei. Vor allem kdnnen so friihzeitig Storungen
der korperlichen, geistigen oder sozialen Entwicklung
des Kindes entdeckt werden.

Sie mochten mehr iiber die U-Untersuchung erfahren?
Thre Arztin oder Ihr Arzt kann Thnen weitere Infor-
mationen {iber Inhalt und Zeitpunkt der einzelnen
Untersuchungen erklaren.

Ein U fiirs Leben -
die Untersuchungen U5 bis U8

Alle Eltern erhalten automatisch eine Einladung

vom Team U-Untersuchung des Niedersdchsischen
Landesamtes fiir Soziales, Jugend und Familie zu den
U-Untersuchungen U5-U8. Diese Einladung bein-
haltet eine Antwortkarte, die die Eltern mit zur
Untersuchung nehmen und der Arztin oder dem Arzt
tiberreichen. Diese Antwortkarte dient als Bestdtigung,
dass die jeweilige Untersuchung durchgefiihrt wurde.

Die Arztin oder der Arzt sendet die ausgefiillte Ant-
wortkarte anschlieBend an das Team U-Untersuchun-
gen zuriick.

Wird ein Kind aulRerhalb Niedersachsens untersucht,
sollen die Eltern die vom Arzt abgestempelte und
unterzeichnete Antwortkarte selbst zuriicksenden.
Die Adresse ist bereits auf die Karte aufgedruckt.

Sollte die Teilnahme einmal vergessen werden,
werden die Eltern schriftlich an die Untersuchung
erinnert.

Anhand der ausgefiillten und zuriickgeschickten
Antwortkarten stellt das Team U-Untersuchungen
fest, welche Kinder trotz Erinnerung noch nicht bei
der Untersuchung waren. Die fiir den Wohnort der
Familie zustdndige Kommune wird dann priifen und
entscheiden, ob sie sich im Sinne des Kindeswohls
einschaltet.



